INTEGRACJA SENSORYCZNA

dla Dzieci w wieku 4-7 i 8-11 lat

Zajecia Integracji Sensorycznej majg konwencje naukowej
zabawy, podczas ktérej wykorzystywane sg narzedzia i
sprzety sensoryczne. Na zajeciach skupiamy sie na
usprawnianiu rozwoju psychoruchowego doskonalac w ten
sposob duza i mata motoryke. Za posrednictwem
eksploracji zmystow przenosimy sie do $wiata przyrody,
ksztattow i zwierzat, zwiekszajgc w ten sposdb dziecieca
Swiadomosc¢ ciafa. Poprzez wspdlne dziatanie w grupie
pogtebiamy kompetencje spoteczne, site motywacji
wewnetrznej i wspoldziatanie, wiare we witasne
mozliwosci, wewnetrzna site ducha i rownowage
psycho-fizyczna.

Rodzicu, dotyk jest ,,matka wszystkich zmystow”. Jest
naszym gtéwnym kanatem komunikacji. Jesli twoje Dziecko,
nie lubi nosi¢ czapki, skarpetek, dzinséw, nie lubi chodzi¢
boso, brudzi¢ sie, zatyka uszy na gtosne dzwieki lub
hatasuje, a moze jest ,Tadkiem niejadkiem” lub ciggle cos
mu $mierdzi, potyka sie i wpada na rézne przedmioty, unika
aktywnosci ruchowych, lub wprawia sie w nadmierny ruch,
przejawia brak zainteresowania lub nadmierng ciekawoé¢
$wiata, to moze ono przejawiac zaburzenia integrac;ji
sensorycznej.

Zaburzenia integracji sensorycznej zdecydowanie utrudniaja
codzienne funkcjonowanie Dziecka a takze jego rodziny a
konsekwencjg trudnosci z przetwarzaniem bodzcow
zmystowych sg problemy szkolne, trudnosci w relacjach
spofecznych, niska samoocena. Podczas zaje¢ bedziemy
niwelowac przyczyny i objawy tych przykrych
symptomoéw dla Dziecka.

Zapisy: 662 602 049



Motto: ,Doceniaj a nie oceniaj”

Prowadzaca zajecia SI w HappyNest Center

Certyfikowana Terapeutka Integracji Sensorycznej | i Il stopnia
(ukonczone studia podyplomowe w zakresie integracji
sensorycznej). Z wyksztatcenia Pedagog Specjalny.
Terapeuta Aktywnego Treningu Stuchowego ,Neuroflow”
(Centralne Zaburzenia Przetwarzania Stuchowego). Na co
dzien prowadzi indywidualne i grupowe Treningi
Umiejetnosci Spotecznych, obserwacje kliniczng dzieci,
terapie modulacji integracji sensorycznej, treningi stuchowe,
senso-plastyke i terapie reki dla dzieci z dysfunkcjami
rozwojowymi. Dodatkowo, wdraza do szkoty twércze
programy innowacyjne, przyczyniajac sie do zmiany
rzeczywistos$¢ Polskich szkdt. Brata udziat w licznych
szkoleniach, kongresach i kursach dotyczacych wspierania
rozwoju dzieci. Posiada wieloletnie doswiadczenie w

pracy z dzie¢mi z zaburzeniami typu: Autyzm, Zespot
Aspergera, Down, z opdznionym rozwojem mowy

i komunikacji, afazjg, z dysleksjg, ADHD czy zaburzeniami
sprzezonymi.

Wspodttworzy i prowadzi programy ,diety sensorycznej” dla
catej rodziny objetej zaburzeniami Integracji Sensoryczne,j.
Swadj warsztat przez wiele lat doskonalita w

oradniach Psychologiczno- Pedagogicznych, Centrum
Zdrowia Dziecka, przedszkolu Montesorianskim i szkotach
publicznych.

Zapisy: 662 602 049



